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Vastus arvamuse avaldamiseks Tootervishoiu ja td6ohutuse seaduse alusel kehtestatud
Vabariigi Valitsuse maaruste muutmise eelndule

Ké&esolevaga esitame Eesti Tootervishoiuarstide Seltsi (ETTAS) arvamuse.

1. Eelndu 8 4 punktiga 3 lisatakse plii maaruses plii bioloogiline piirnorm on 70 ug
Pb/100 ml vere kohta. Seletuskirjas tuuakse valja, et seni kehtinud plii ma&ruses ei
olnud pliile siduvat bioloogilist piirnormi kehtestatud, nilid see lisatakse siduva
naitajana, mida to0taja verenditajad ei tohi Uletada.

Piirnorm 70 ug Pb/100 ml vere kohta on Euroopa Komisjoni poolt kehtestatud alates
1982 a ning ettepanek on langetada see piirnorm kuni 15 pg Pb/100 ml vere kohta
alates 01.01.2029, tleminekuperioodiga 35 pg Pb/100 ml vere kohta kuni
31.12.2028.

ETTAS hinnangul ei ole sellise tasemega piirnormi kehtestamine maistlik, kuna
praegu kehtiv plii maarus satestab et, kui kasvdi Uhe tdotaja vere pliisisaldus tletab 50
pg Pb /100 mi, tuleb té6kohas rakendada taiendavaid hugieenindudeid ja kui tootaja
vere pliisisaldus Uletab 40 pug Pb / 100 ml, tuleb rakendada abinBusid selle taseme
langetamiseks, mh kdrvaldama néitaja tletamise p&hjuse vdi suunama tootaja
vaiksema pliiekspositsiooniga toole.

Lisades bioloogilise piirnormi, mis on oluliselt kdrgem Euroopa Komisjoni
soovitustest ja Eestis juba aastaid kehtivatest normidest, tekitab see segadust ja
vOimalikku mitmetimdistmist.

Bioloogilise piirnormi kehtestamine on vajalik juhul, kui minnakse tle Euroopa
komisjoni poolt soovitatud 35 ug Pb/100 ml ja sellest veel madalamale piirnormile.

2. Palume tdiendada maaruse § 4 Ig 2 sGnastust bioloogilise seire kaigus tootaja vere
pliisisalduse laborotaarse analiiusi lihendi ja médtmismeetodi osas:
(2) Bioloogilise seire kdigus madratakse tootaja vere pliisisaldus (B-Pb), kasutades
absorptsioonspektromeetriat voi samavaarseid tulemusi andvat meetodit

3. Palume sonastada § 3 Ig 3 jargnevalt:
Tootaja tervisekontrolli kohustuslikud osad on:
1) t00- ja terviseanamnees;
2) objektiivse staatuse hindamine;
3) hemogramm,;
4) uriini ribaanalts;



5) toodtaja tooohutusalane ndustamine.

Sdnastuse parandus puudutab analtlside ja uuringute nimetuste vastavusse viimist
tdnapdevase meditsiinilise terminoloogiaga.

4. Palume sdnastada § 3 Ig 4 jargnevalt:

Tootervishoiuarst hindab vastundidustusi tooks pliiga, arvestades t06taja vanust, sugu
ja tervisenditajaid.

Sdnatuse muutmine ettepanek tuleneb sellest, et pliil ja anorgaanilistel plii Ghenditel
on mitmed terviseriskid, mida omakorda voivad mdjutada tootaja iga, sugu ja
terviseseisund. Ei ole maistlik valja tuua loetelu, kuna erinevate inimeste puhul véivad
vastunaidustused olla teatud erinevustega.

5. ETTAS ettepanek on kustutada § 4 1g 3.
Nimetatud I8ikes leotletud analtiisidel puudub meditsiinipraktikas vaartus ning neid
praktikas ei teostata.

6. Tulenevalt eelmisest ettepanekust palume muuta § 4 Ig 4 sdnastust jargmiselt:
(4) Kui tootaja vere pliisisaldus tletab 40 pg Pb / 100 ml, rakendatakse jargmisi
abindusid:

1) todandja peab koosttds todtervishoiuarstiga kérvaldama nimetatud naitajate
uletamise pBhjused;

2) kolme kuu moodudes tuleb méérata to6taja vere pliisisaldus;

3) tootervishoiuarst voib suunata to6tajad toole, kus tdokeskkonna 6hus on vaiksem
pliisisaldus;

4) koik tootajad, kes tootavad sama laadi oludes, peavad labima tervisekontrolli.
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